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PRAVIDLA OTEVRENEHO MISTROVSTVI PLZENSKEHO A KARLOVARSKEHO
KRAJE V ESKYMOVANI 2014
5. ro¢nik
1. TERMIN:

Datum: 15.2.2014, Misto: plavecky bazén SK Radbuza Plzen, Kozinova ul. 3
Casovy harmonogram:
10.00-11.00 Prezentace zavodniku, vyklad pravidel, trénink
11.00-14.30 Zavod v eskymovani
Doprovodny program
15.00 Vyhléseni vysledki

2. UCAST

Krajského kola se smi zucastnit zadvodnik, ktery ma v daném kraji trvalé nebo pfechodné bydlisté, je
¢lenem oddilu, ktery ma v tomto kraji sidlo. Zavodnik se smi zucastnit jen jednoho krajského kola.
Smi v§ak v ramci jednoho kola soutézit ve vice kategoriich (C1, K1,C2).

Startovné: 50 K¢, Vstupné: 20 K¢

3. KATEGORIE

e K1 Muzi (ro¢nik narozeni 1970 - 1996)

e K1 Zeny (roénik narozeni 1970 - 1996)

e K1 Hosi (ro¢nik narozeni 1997 — 2002)

e K1 Divky (ro¢nik narozeni 1997 - 2002)

e K1 Mladsi déti (ro¢nik narozeni 2002 a mladsi) — kategorie s dopomoci
e K1 Veterani (ro¢nik narozeni 1969 a starsi)

e K1 Veteranky (ro¢nik narozeni 1969 a starsi)

e C1

e C2

Zavodnici ro¢nik 2002 si mohou podle svych schopnosti vybrat, zda budou soutézit v kategorii
mladsi déti s dopomoci nebo bez dopomoci — K1 hosi nebo K1 divky.

Kategorie si miize poradatel z ditvodu malé ucasti zavodnikii spojit, postupuji vSak vZdy prvni tri z
kazdé vekové kategorie... Napr. budou spojeni muzi a veterani, z vysledkové listiny muZi+veteranti
postoupi prvnl tFi muZi a prvni tri veterdni.

V kategorii C2 zavodi dvojice zavodniki, findle se musi ucastnit posadka ve stejném sloZeni.

4. DISCIPLINY A JEJICH HODNOCEN{

Soutézi se ve dvou disciplinach. Pokud alesponi jednu z téchto disciplin zavodnik nedokonci, bude
diskvalifikovan.

1. disciplina: Eskymovani na ¢as: soutézici musi absolvovat trat’, béhem které¢ musi otocit
pfedepsany pocet eskymackych obrati.

V bazéne délky 25 m se vymezi draha napvic. Na protéjsich strandch se umisti bojka u brehu.
Soutezict sedi pripraven v K1 (Cl) a drzi se rukou bojky. Po odstartovani padluje na druhou stranu,
cestou musi udélat 3 eskymdacke obraty (o 360 °), a aniz by vyjel z drahy, dojede na druhou stranu a
dotkne se bojky — rukou. Poté padluje zpét, cestou udéla tri eskymdacké obraty a konci v okamziku,
kdy se dotkne prvni bojky rukou. Bdjky se zavodnik dotykad po uplném dokonceni 3 eskymdckych obratii.
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U kategorie C2 se na startu drzi rukou bojky oba zavodnici, na protejsi strané se dotykaji rukou
béjky oba zdavodnici (nemust soucasné), v cili se dotknou rukou opét oba zavodnici. Cas se méri pri
doteku druhého v poradi. Behem prejezdu tam i zpét padluji oba zavodnici a to na riiznych
stranach. Cestou tam i zpét provede posadka tii eskymackeé obraty.

Rozhoduje cas, v jakém soutéZici trat’ absolvoval. Pokud nesplni eskymdacké obraty, nedotkne se
rukou bojek (u C2 oba zdvodnici), nedokonci trat, je diskvalifikovan. Pokud v priubéhu jizdy
zavodnik vyplave, miize doplavat ke brehu, vylit lod’ a pokracovat od mista, kde vyplaval. Pokud
zavodnik vyjede z drahy (prejede nebo se dotkne délicitho lana, narazi do stény bazénu, ktera slouzi
k vytyceni bocni strany drahy) ziska 2 trestné vteriny a to plati pri kazdém vyjeti z drahy.

Kategorie mladsi déti absolvuji trat’ bez eskymovdni (jen piejezd tam a zpét s dotyky — bez
eskymovadni).

Soutézici v jedné kategorii budou mit pokud mozno stejnou lod.

2. disciplina: Eskymovani na pocet: Soutézici musi ve stanoveném casovém limitu (30 vterin)
absolvovat co moznd nejvice eskyméckych obratil.

Eskymdcky obrat (eskymak) zacina zavodnik s padlem pred sebou. U kategorie C2 zacinaji
zavodnici s padlem pred sebou, na riizné strany. Otocka o 360°. Eskymak je ukonceny, pokud je lod’
vodorovné. Eskymuje se celou dobu s kajakarskym padlem (s vyjimkou eskymovani na Cl1 a C2 —
eskymuji s C1 padlem), jakymkoli zpiisobem. Vyjeti z vymezeného prostoru se netrestd. Rozhoduje
pocet dokoncenych eskymdackych obratit provedenych béhem daného casového limitu — 30 vterin,
casovy limit bude ukoncen pistalkou.

U kategorie K1 mladsi déti, kde je povolena dopomoc, se pocitaji eskymaky, které zavodnik zvladl
sam. Eskymaky, u kterych bylo potieba pomoct, se nepocitaji.

Poradi se vypocita: Cas, za ktery zavodnik absolvoval prvni disciplinu eskymovani na ¢as (po
pficteni trestnych vtefin) minus tolik vtefin, kolik zdvodnik absolvoval eskymackych obratl ve
druhé¢ discipliné eskymovani na pocet. Pti stejném vysledném case rozhoduje o potadi pocet
eskymaki na pocet.

5. FINALOVE ROZJIZDKY

Finalové rozjizd’ky se jedou v kategorii K1 muzi, zeny, piipadné C1 a C2 (pokud je dostatek
zavodnikt a Casu) v discipliné Eskymovéni na ¢as. Tentokrat se jede na délku, bazén je rozdé€len
podélné na poloviny. Soutézici ve stejné kategorii budou mit pokud mozno stejnou lod’.

Prvni kolo rozjizdék:

Po vyhodnoceni dvou prvnich disciplin se utkaji zdvodnici na 1. a 4. misté a zdvodnici na 2. a 3.
misté. Vitézstvi v tomto kole znamena postup do rozjizd’ky o 1. a 2. misto, druhy zdvodnik bude
bojovat 0 3.-4. misto. Pokud zavodnik nedokon¢i disciplinu, ma se za to, Ze prohral.

Druhé kolo rozjizdék:

Nejdriive se jede o 3.-4. misto. Pak o prvni a druhé misto. Vitéz se stava vitézem ve své kategorii a
ziskava titul PFebornik kraje v eskymovani.

Discipliny je mozno ptizpusobit s ohledem na velikost bazénu, pocet ucastniki v kategorii,
nedostatek stejnych lodi. ..

6. PRAVIDLA
Eskymovat se musi s padlem, v kat. C2 musi eskymovat s padlem oba zavodnici. Nesmi se
eskymovat pouze rukama nebo s jinou pomtckou.



7. CENY A NOMINACNI KRITERIA NA MCRE

Prvni tfi soutézici v kazdé kategorii a z kazdého kraje obdrzi diplom a hodnotnou cenu, vitéz v kazdé
kategorii obdrzi titul PFebornik kraje v eskymovani.

Prvni ti sout&Zici v kazdé kategorii a z kazdého kraje budou nominovani na Mistrovstvi Ceské
republiky v eskymovani, které se uskuteéni 16.3.2014 v Brné.

Na MCRE v Brné budou vsichni G¢astnici v ramci jedné kategorie soutdZit na stejné lodi s
dostate¢nou moznosti upravy nozni i zadové opérky (vyjimkou jsou kategorie C1 a C2, kdy se
soutézi na viastni plastové lodi — po domluvé s poradatelem). Na MCR 2014 v Brné se jiz startovné
nevybira, na prvni tii castniky v jednotlivych kategoriich jsou piipraveny hodnotné ceny. Vitéz
kazdé kategorie obdri titul Mistr Ceské republiky v eskymovani.

Dopravu na MCRE 2014 si hradi u¢astnik sam nebo jeho vysilajici slozka.

8. DIVOKE KARTY

Hlavni potadatel si vyhrazuje pravo udélit divokou kartu (nominovat zdvodnika na celkové MCRE
bez fadného splnéni nominacénich kritérii) a to pouze ve vyjimeénych piipadech, ptedevsim pti
absenci krajského kola nebo v pripadé zavazného diivodu netcasti zavodnika v krajském kole.
Navrhy na udéleni divoké karty piijima hlavni pofadatel do 9.3.2014.

9. BEZPECNOST

Zavodnici startuji na vlastni nebezpeci a odpoveédnost, pii zavodé mohou pouzivat vodackou piilbu
a vodackou vestu. Zavodnici mladsi 18 let mohou startovat pouze pod dohledem vedouciho
starSiho 18 let z vysilajici sloZKky, p¥i zavodé musi pouZit funkéni vodackou prilbu (mohou mit
viastni). P¥i zavodé zavodniki z kategorie ,,Zactvo®, bude pfipravena zachrana piimo v bazéng.

10. PRIHLASKY
Registrace zavodnikti do 13.2.2014 emailem na adresu: hzamburkova@seznam.cz nebo telefonicky
na Cisle: 777 832 520

Hana Zamburkova, KCT a TOM Uhlava
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